Familienzentrum der Stadtischen Kindertagesstétten
Gernsheimer Str. Tel.: 0221/893093
& Ludwig-Ronig Str. Tel.: 0221/8901052

STARKE ELTERN — STARKE KINDER KURS

Wo: Hier in der Kita Ludwig-Ronig-Str. \
Wann: Dienstags von 14:00 - 15:30
Start: Dienstag 06. Oktober
Dozentin: Necibe Dumanoglu
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In Kooperation mit dem
Inhalte und Angebote

Starke Eltern — Starke Kinder® ist ein Kursangebot flr alle Mutter und Vater, die mehr
Freude, Leichtigkeit und zugleich mehr Sicherheit in der Erziehung erreichen méchten.

Inhalte

Erziehung bedeutet fir Sie als Eltern, Ihrem Kind
nachahmenswerie Beispiele und vor allem Liebe
zu geben. Und wie Sie wissen, kann das manchmal
sehr aufreibend sein. Erziehung ist eben auch
harte Arbeit. Wir, der Deutsche Kinderschuizbund
(DKSB), unterstitzen Sie mit unseren Elternkursen
darin, Ihren Familienalitag gelassener und
souveraner zu meistern. Denn sie

e starken das Seibstbewusstsein von Mittern, Vatermn und Kindern.

e helfen, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu verbesserm.

e zeigen Weage, um Konflikte zu bewaltigen und zu iosen

e Dbieten Raum zum Nachdenken und zum Austausch mit anderen Muttern und Vatem.

e erofinen Ihnen Chancen, Freirdume fir sich seibst zu schaffen und frische Kraft zu
tanken.

o informieren Gber aligemeine Erziehungsthemen und Uber Kinderrechie.

Und: Die Elternkurse machen einfach Spaf.

Zwel Filme Uber die Angebote von Starke Eltern — Starke Kinder® finden Sie auf der
Siartseite des DKSB unter Mediathek.

® Deutscher Kinderschutzbund Bundesverband e. V. 2018




