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:@g:&wrtverein HILFREICHE KQMMUNIKATIONS-
METHODEN FUR DEN
FAMILIENALLTAG

Donnerstag, 04. Februar | 19.30 — 21.45 Uhr

Kosten:  Klare, respektvolle und aufmerksame Kommunikation in
9-€  Familien ist keine Zauberei! Das sogenannte , Aktive Zuh6ren”
F’rt: und ,,Ich-Aussagen” sind hilfreiche und gut erlernbare
Webinar Moglichkeiten, die Eltern helfen, ihre Kinder besser zu

Leitung: verstehen. Zusatzlich helfen diese Kommunikationsmethoden

Elke Azrak  auch dabei, die eigenen Bedurfnisse, Probleme und wichtigen

Dipl. Sozialarbeiterin, Themen dem Kind gut verstdndlich Nahe zu bringen. Diese Art
Sytemische  zu zuh6ren und miteinander zu sprechen fordert die

Familientherapeutin  Kooperationsbereitschaft und starkt das positive Miteinander.




